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El Dr. Domenico Battaglia les ayuda a lidiar 
con los diversos aspectos de esta enfermedad, 
presentando soluciones que se pueden 
implementar de inmediato.
El libro está dirigido a personas con 
antecedentes familiares o un diagnóstico de 
diabetes, y a quienes padecen condiciones 
clínicas que predisponen a esta afección, 
como hipertensión, sobrepeso e 
hipercolesterolemia.

• Libro muy importantes  sobre salud y 
diabetes apto para todos los lectores 

• Más de 90 recetas especiales acompañadas 
por bellas fotografías 

Dr. Domenico Battaglia

ALIMENTACIÓN AMIGA 
DE LA DIABETES
Descubre los alimentos que sanan

El Autor

El Dr. DOMENICO BATTAGLIA 
es licenciado en medicina y cirugía, 
especializado en urología y tiene un 
master en nutrición y dietética 
vegetariana. Experto en alimentación a 
base vegetal, aplica la nutrición a 
numerosos cuadros clínicos degenerativos 
crónicos 
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Una guía para la prevención de los 
efectos de la diabetes (y sus posibles 

complicaciones) a través de una 
dieta natural, vegetal e integral.




