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EL COMPLEJO DE 
BLANCANIEVES
Introducción a 
la madre/función materna tóxica 

En este ensayo, el Dr. Salomon SELLAM se inspira en la trama 
de este cuento infantil no sólo para identificar una dinámica 
intrafamiliar específica sino también para desarrollarla 
adaptándola a la clínica diaria. Sin duda en la naturaleza hay 
muchas Blancanieves y, cuando ellas se abren y comparten sus 
experiencias, suelen contar la misma historia conflictiva, 
principalmente con sus madres.

Pero no todas las madres tóxicas generan Blancanieves. En la 
segunda parte del ensayo nos expone su experiencia sobre un 
tema aún poco desarrollado y tan frecuente, el de la madre/
función materna tóxica.

La tercera parte está enteramente dedicada a los aspectos 
terapéuticos y recomendaciones.

Todas las conclusiones se adaptan perfectamente a la versión 
masculina de la toxicidad parental, desarrollada en la parte final 
del libro. 




