
Inciensos es un manual ágil y fascinante que nos lleva a 
descubrir los inciensos de las culturas tradicionales, sus 
aromas, los efectos beneficiosos de su uso y las diferencias 
entre los diversos tipos que se encuentran en venta. 

Si deseas purificar energéticamente tu casa o necesitas 
protección especial, concentrarte en el trabajo o ponerte en 
contacto con el reino de las energías sutiles, quemar inciensos 
puede ayudarte en todas estas situaciones.

• Manual de fácil lectura y práctico

• Con información detallada sobre las carácteristicas de
cada esencia, sobre cómo quemarlas y cómo utilizarlas
para la meditación y otros fines
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La Autora
SUSANNE BERK lleva decadas dedicándose a la 
importación y comercialización de  inciensos.  Ha 
viajado a los rincones más recónditos de la tierra para 
aprender del uso de los inciensos en las culturas 
tradicionales y antiguas.
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De la misma Colección:

Un viaje fragante y encantado 
a través de los olores de la historia 

y de las diversas sabidurías populares




