
Un descubrimiento clínico ayudando los profesionales a entender las 
personas que funcionan al revés de los demás. 
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Dr Salomon Sellam

Al escuchar a ciertas personas, me sorprendió el contenido general 
de sus discursos, basado en una especie de actitud negativa de 
fondo. Sí, existen personas inconscientemente alérgicas a la 
felicidad, a las caricias, a la ternura, al amor o simplemente al 
bienestar. 

Es por ello que son llevados a pensar, a actuar y a dirigir su vida en 
contra de sus aspiraciones profundas, ilustrando claramente la 
presencia de un auto sabotaje más o menos activo a sus espaldas. 
Éste interfiere en su funcionamiento y llega incluso a influenciar la 
conducta de la consulta, el establecimiento del diagnóstico, y sobre 
todo, la terapéutica. Un término general resume toda esta temática: 
la Inversión Psíquica.

   Desde el año 2000 el doctor Sellam nos expone regularmente 
sus investigaciones clínicas y, en este libro, nos entrega su último 
hallazgo.

Esta nueva entidad clínica está detallada con el mayor cuidado 
requerido y pone especialmente énfasis en las posibles causas de 
este tipo de funcionamiento, resumido por algunas frases 
sacadas de las consultas: Nadie me entiende; En las discusiones, a la 
gente le cuesta entender mi manera de pensar, razonar o 
reflexionar; Desde pequeño(a) me dicen que no soy normal en todo 
lo que hago, manera de ser, razonar o pensar...
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