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Las claves psicosomaticas de la espalda:
el significado de las vértebras una por una

Dr Salomon Sellam

Salomon Sellam naci6 en 1955,
es doctor en medicinay
psicosomatologo de prestigio.
Formador, terapeuta y
conferenciante internacional.
Ha escrito varios libros de
psicosomatica clinica,
de los cuales algunos
se han transformado en
verdaderas referencias.

con la colaboracion de

Alain Pioch

Escrito en colaboracién con Alain Pioch, oste6pata con mas de
cuarenta afnos de experiencia, este volumen presenta las
caracteristicas psicosomaticas 8 de la columna vertebral, la pelvis,
el pecho y el craneo. En general, se describen en detalle las
patologias mas frecuentes, aquellos para los cuales tenemos la
mayor experiencia clinica. Por lo tanto, la espalda y la columna
vertebral, especialmente ocupar una gran parte de nuestro
estudio.

Después de generalidades sobre la columna vertebral, se
discuten las caracteristicas de cada vértebra (7 cervicales,
toracicas 12 y 5 lumbares), el sacro y el coxis. Esta primera parte
termina con determinadas patologias de la columna vertebral:
espondilitis rigidez de cuello, dolor de cuello, neuralgia braquial
cervical, espondilosis cervical, dolor de espalda, lumbago, ciatica,
escoliosis, cifosis, lordosis, estenosis espinal y anquilosante, la
patologia reina la columna vertebral.

La segunda parte examina la cuenca del enlace, entre otros, la
estructura de la elevacion del nino.

La tercera parte esta dedicada al pecho con el estudio del térax,
costillas y esternén.

Por ultimo, la cuarta seccion se analizan las caracteristicas de la
psicosomatica craneo.
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