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Las claves del vértigo, acufenos, migrafnas, cefaleas

Dr Salomon Sellam

Salomon Sellam naci6 en 1955,
es doctor en medicinay
psicosomatologo de prestigio.
Formador, terapeuta y
conferenciante internacional.
Ha escrito varios libros de
psicosomatica clinica,
de los cuales algunos
se han transformado en
verdaderas referencias.

Psicosomatica Clinica

Cuando la mente influye sobre el cuerpo...

y otras patologias de la cara.

En este volumen, dedicado a algunas patologias neuroldgicas
comunes, el Dr. Salomon Sellam presenta la versién
psicosomatica de cinco tematicas importantes y bastante
frecuentes en la practica diaria: los acufenos, los vértigos, las
migrafas, las cefaleas en general y el sindrome de Horton en
particular, asi como las patologias faciales, o sea neuralgias,
paralisis y algias vasculares.

Todas ellas poseen un denominador comun: aunque cada
patologia cuente con sus propios ingredientes psicosomaticos, la
gran mayoria tienen un origen y una instauracion mas bien de
tipo coyuntural. Su origen y desencadenamiento estan
estrechamente ligados a un acontecimiento que ha vivido la
persona afectada o a una situacion especifica de su vida
cotidiana.

Muy esquematicamente, el estudio del contexto emocional en
el que se encontraba la persona en el momento del
acontecimiento es fundamental. Suele tratarse de un episodio
impactante de su vida y por lo tanto es facil de evidenciar. En
realidad, la patologia tiene que ver con un periodo preciso de la
historia conflictiva de la persona y serd suficiente evidenciarlo
para tratarlo y encontrar asi el camino de la mejoria y de la
curacion.
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