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Prefacio

stamos orgullosos de presentarles este libro fruto de nuestras investi-
E gaciones, procedente de nuestros diversos enfoques y formaciones, asi
como de nuestra prictica en consulta después de treinta afios.

Esta obra es un resumen que deseamos sea lo mds claro posible para
presentar «Bye Bye Alergias» («Bye Bye Allergies»), nuestro método de
tratamiento energético de todas las sustancias y también de memorias y
emociones que el organismo no puede manejar, causando asi miiltiples
desordenes o patologias que obstaculizan en mayor o menor medida el
estado de salud.

Este resumen es, por supuesto, muy incompleto. Pretende ser conciso
para permitir al lector comprender los mecanismos fundamentales que
sustentan los enfoques de «Bye Bye Alergias».

Les deseamos de todo corazén una excelente lectura en el descubri-
miento de los fundamentos de este método.

Frangoise y Frangois MUNSCH



EL METODO «BYE BYE
ALERGIAS»: PRESENTACION,
FUNDAMENTOS,
PRINCIPIOS BASICOS

ye Bye Alergias», o «Bye Bye Allergies», es un método de trata-
« B miento energético de las alergias, intolerancias, sensibilidades
y memorias de energfa vinculadas a las vivencias emocionales. Eficaz,
natural, racional, no invasivo y seguro, ha permitido a miles de perso-
nas en Europa librarse de sus alergias y volver a la salud y la felicidad de
poder llevar una vida normal. Gracias al método, la fiebre del heno (o
rinitis alérgica), las intolerancias alimentarias, las intoxicaciones medi-
camentosas, el asma, los eczemas, las reacciones al pelo de los animales
o al polvo, los dolores y los problemas digestivos, hormonales, cuti-
neos, respiratorios, etc., dejan de ser un defecto o una fatalidad.

En efecto, «Bye Bye Alergias» permite tratar eficazmente los pro-
blemas vinculados a alergias e intolerancias mediante un trabajo de
acupresion en los meridianos de energia mientras que el paciente estd
en contacto con la sustancia a trabajar. Rdpido, indoloro, sin efectos
secundarios, permite tratar definitivamente una sustancia o grupo de
sustancias por sesién. Después del tratamiento, el paciente puede vol-
ver a vivir como si nunca hubiera sido alérgico o intolerante.

«Bye Bye Alergias» se enmarca dentro de una légica de «medicina
alternativa» centrada en la reabsorcién de los desequilibrios energéti-
cos que afectan el terreno de cada individuo, causando un deterioro
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de su estado de salud. No hay necesidad de tomar medicamentos y no
se opone a ningun otro tipo de tratamiento.

1. Presentacion de los creadores

«Bye Bye Alergias» es una sintesis de diferentes métodos que utili-
zan Francoise y Francois Munsch diariamente después de treinta anos
de préctica terapéutica en el seno de su sociedad, la SARL CDSBE
(«Centre de Développement de Soi et du Bien-Ftre», en espaiol
«Centro de Desarrollo del Ser y del Bienestar»).

Su concepto terapéutico fundamental se basa en la consideracién
del ser en su globalidad. Por ejemplo, el ser humano es un todo, y su
salud, para ser fuerte y duradera, necesita una bisqueda de armonia a
nivel fisico, psiquico, energético, emocional y medioambiental.

Ambos tenian la vocacién de curar de manera global y natural...

Después de muchas horas estudiando y fotografiando las flores con
su abuela por las montanas del Jura, Francoise decide, después del ba-
chillerato cientifico, formarse en botdnica y agronomia para profun-
dizar sus conocimientos sobre las plantas y utilizar sus virtudes medi-
cinales. En paralelo, estudia un curso universitario cientifico (DEUG
de Matemadticas y Maestria de Biologfa) y un programa profesional en
el acompanamiento de las personas con discapacidad y de la pobla-
cién con dificultades.

Esto la lleva a interesarse por los engranajes de las funciones re-
lacionales y de la psicologia humana que estudia durante su carrera
DEFA y sus estudios en Maestria de Comunicacién. Luego emprende
una formacién profunda en diferentes métodos de psicoterapia, en
particular en Terapia Gestalt, Andlisis Transaccional, PNL (Progra-
macién Neurolingiiistica) y Comunicacién No Violenta, hasta que
abre su consultorio de psicoterapeuta y cuidados energéticos en 1994.

Las formaciones de osteopatia energética, psicoenergia, herbolaria
y del método NAET enriquecen los cuidados que ofrece, integrando
totalmente las dimensiones fisica, energética, emocional y psicoldgi-
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ca. Madre de tres hijos, su experiencia en el dominio de las relaciones
humanas y el acompafamiento de ninos y personas con dificultades
la lleva a formar y supervisar cada afio numerosos equipos encargados
de estos colectivos en Isere.

Frangois conoce desde muy joven las medicinas llamadas «alterna-
tivas»: su padre, médico rural en los Vosgos que buscaba soluciones de
salud duraderas para sus pacientes, se formé pronto en homeopatia y
acupuntura, convirtiéndose en uno de los pioneros de la acupuntura
en Francia. Con las agujas de acupuntura en su maletin, recorria las
montafias de los Vosgos, ya fuese en coche, a pie o con esquis segtin
las circunstancias.

Después de haber aprobado un DEUG de Ciencias Humanas y un
Diploma de Estado en Servicio Social, Francois trabaja como asistente
social. Consciente de la necesidad de dirigirse a todos los aspectos de
la persona para acompafarla hacia un desarrollo y un logro profun-
dos, contintia formdndose: magnetismo, psicoterapia (Andlisis Tran-
saccional, Terapia Gestalt e interviniente en sexologia), osteopatia
global y tradicional, cristaloterapia, geobiologia y yoga para los ojos.
En 1984, abre su consulta de cuidados holisticos en el Jura y, diez
afos mds tarde, se instala en Isére. Completa atin més su formacién
con la osteopatia energética y el método NAET (método para el cual
también es formador durante algunos afos después de haber aproba-
do un curso de formacién profunda en Francia, Inglaterra, Holanda y
California). Ademds de trabajar en su consulta y en el equilibrio de las
viviendas con geobiologfa, desarrolla y ensena durante mds de quince
afos el método de psicoenergia que ha creado (concepto terapéutico
suave dirigido a la globalidad del ser).

Frangoise y Frangois Munsch combinan sus competencias y sus
conocimientos para desarrollar progresivamente un método de cui-
dados energéticos original dirigido al estado de salud global del indi-
viduo, «Bye Bye Allergies». Finalizado en 2010, comienzan a ensefar
«Bye Bye Alergias» en Europa en enero de 2011.
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2. Breve descripcion del método

¢Qué es una alergia o una intolerancia?

Segtin «Bye Bye Alergias», la alergia es una respuesta errénea del
organismo (reaccién fisica, psicoldgica, energética o fisioldgica) de
una persona particular frente a una o varias sustancias. Para la ma-
yoria de personas, esas mismas sustancias son inofensivas o toleradas,
incluso utiles para su salud. Se trata de una disfuncién interna en la
persona alérgica o intolerante que crea esta reaccién inapropiada y a
la que hay que poner remedio.

En efecto, en la persona alérgica o intolerante, su cerebro percibi6
y registrd esta sustancia como una amenaza para su organismo por
razones vinculadas a multiples factores. Entonces, su organismo mo-
viliza el sistema inmunitario contra esa «invasién» y se desorganiza en
una caza del intruso inadecuada. Se trata, pues, de rectificar esta per-
cepcidn errénea del cerebro y de tratar el desequilibrio de las energfas,
que es la causa de la patologia.

Por ejemplo:

Una persona recibe una mala noticia por teléfono mientras estd co-
miendo un huevo en una mesa cubierta con un mantel de algodon
en el que también hay un ramo de tulipanes.

La noticia recibida por teléfono es vivida como un estrés por el
organismo. Normalmente, el cuerpo memoriza este estrés como no-
civo para permitirle manejarlo de la mejor manera posible estimu-
lando sus capacidades de reaccion.

En ciertas condiciones (factores personales de gestion del estrés, in-
munidad insuficiente, fatiga, intoxicacion del organismo a los di-
versos contaminantes, campos electromagnéticos ambientales, etc.)
puede ocurrir un error: el cuerpo no solo memorizard el estrés como
tdxico, sino también algunos de los elementos con los que la persona
estd en contacto en ese momento y los asimilard a este estrés: teléfo-
no, huevo, algoddn, tulipanes.... en este caso.

12 ADIOS ALERGIAS, BIENVENIDA SALUD



Después, y cada vez que la persona esté en contacto con uno de
estos elementos, se reactivard esa memoria, llevindola a combatir-
la, hasta agotarse. Aqui comienzan a aparecer sintomas, con o sin
marcadores sanguineos.

Ademds, cada contacto posterior con una de las sustancias memori-
zadas como «tdxicas» creard un nuevo estrés que podrd llevarla a re-
producir este mecanismo de amalgama, generando nuevas alergias.

Para «Bye Bye Alergias», el estrés, las agresiones y los traumas psi-
quicos y emocionales diversos que vivimos estdn en el origen de «erro-
res de comunicacién interna», un poco como «fallos», que igualmente
perturban el metabolismo y son también la fuente de alergias e into-
lerancias.

Esto explica el cardcter exponencial de las alergias o intolerancias:
la mayoria de las veces, las personas comienzan por tener reacciones
aisladas, luego, con los afios, las reacciones son cada vez mds impor-
tantes y numerosas.

El método «Bye Bye Alergias» permite corregir esas disfunciones:
por medio de los meridianos de energfa, el terapeuta reprograma el
organismo para devolverle de forma duradera los medios para gestio-
nar armoniosamente aquellas sustancias que antes lo ponian en jaque.

Después del tratamiento, la incompatibilidad entre las energias ha
desaparecido por completo y no habrd mds rastro de alergia, sensibili-
dad o intolerancia durante el contacto posterior con la sustancia.

«Bye Bye Alergias» trata el terreno de la persona atacando los des-
equilibrios energéticos que causan la alergia y no solo los sintomas
resultantes.

Aungque la eficacia del método queda plenamente demostrada por
el andlisis objetivo de la evolucién clinica de las decenas de miles de
personas que ya lo han utilizado en Francia y en Europa, nos inte-
resaba mucho, en el marco de nuestras investigaciones y de nuestra
ensefanza, objetivarlo por medios cientificos irrefutables. Esto es lo
que pudimos hacer con la cdmara GDV.

La cdmara electrofoténica GDV permite una medicién profunda
de la energia y el estrés del cuerpo mediante la medicién de los de-
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dos, dando imdgenes del campo electromagnético y los chakras de
la persona. Esta técnica, desarrollada por el profesor Konstantin Ko-
rotkov y su equipo en la Universidad de San Petersburgo, es recono-
cida mundialmente como uno de los medios mds fiables para evaluar
el campo de energfa, el estado funcional de los érganos y el estado de
homeostasis.

Con esta herramienta, hemos podido transcribir la eficacia de los
tratamientos «Bye Bye Alergias»: una medida previa muestra el estado
inicial del paciente y, después del tratamiento «Bye Bye Alergias», una
segunda serie de medidas viene a evaluar las correcciones efectuadas
por el tratamiento. Los resultados son convincentes, como lo demues-
tran las siguientes imdgenes: el nivel de energia de la persona aumenta
sensiblemente, sus chakras se vuelven a alinear, el nivel de estrés dis-
minuye, la radiacién es mds homogénea.
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Ejemplo de medidas tomadas
con la cdmara GDV antes y después
de un tratamiento «Bye Bye Alergias»

A titulo de ejemplo, a continuacién, proponemos algunos elementos
de andlisis de la energfa de una persona justo antes y después de un
tratamiento. Todos los graficos corresponden a la misma persona en
la misma sesién.

Realizamos este tipo de andlisis y sus conclusiones en miles de per-
sonas.

Andlisis de la energia hecho justo antes de la sesién:

NIVEL DE ESTRES: Ansiedad

EN CALMA OPTIMO

o

1 2 1.5 3 35 4 5 6 7 8 9 10

ENERGIA: Optima

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

SIMETRIA D/I: Optima

o

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

EQUILIBRIO DE LOS ORGANOS: Optimo

o 10 20 30 40 50 60 70 80 90
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Andlisis de la energia de la misma persona después de la sesién

» El nivel de estrés disminuyé de 3,94 a 3,30 (escala sobre 10).

El nivel de energfa aumenté de 31,87 a 43,68 (escala sobre 100).

» En este caso particular, la simetria energética D/I estd ligeramente
alterada, pero sigue siendo éptima: 93,77 en lugar de 95,35 %.
Esto se explica por el hecho de que algunos meridianos pueden
tardar mds en integrar la informacién que otros en relacién con el
terreno especifico de esa persona.

» El equilibrio energético entre los 6rganos ha mejorado, pasando

del 77,72 % al 90,70 %.

\

NIVEL DE ESTRES: Ansiedad

EN CALMA OPTIMO

[¢] 1 2 15 3 35 4 5 6 7 8 9 10

ENERGIA: Optima

i

[¢] 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

SIMETRIA D/I: Optima

[¢] 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

EQUILIBRIO DE LOS ORGANOS: Optimo
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Los chakras se alinean

» Antes de la sesién:

Lado derecho Lado izquierdo

P e g
Extrovertido i Introvertido
Vida social i Emociones interiores
Hacia otros Hacia si mismo

% Trabajo 0 i Atencién o
Frio Calor

Lado derech Lado izquierdo

B st R s SOV
Extrovertido Introvertido
Vida social Emociones interiores
Hacia otros Hacia si mismo

¥ Trabajo Atencion H
Frio Calor

3 ]

]
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ElYin y el Yang se reequilibran
» Antes de la sesién:

Meridiano

Yin del corazdn (2,04)

Yin del pulmones (2,51)

Yin del higado (2,85)

Yin del bazo (1,81)

Yin del rifones (2,07)

Yin del pericardio (2,40)
Yang del int. delgado (2,35)
Yang del int. grueso (2,59)
Yang del vesicula biliar (2,57)
Yang del estémago (2,48)
Yang del triple recalentador (2,08)
Yang de la vejiga (2,71)

Muy bajo
Bajo
Normal

En aumento
Alto

» Después de la sesién:

Meridiano

Yin de corazdn (2,76)

Yin de pulmones (3,79)

Yin de higado (3,20)

Yin de bazo (1,85)

Yin de rifiones (3,66)

Yin de pericardio (3,32)
Yang de int. delgado (2,49)
Yang de int. grueso (3,81)
Yang de vesicula biliar (1,95)
Yang de estémago (2,34)
Yang de triple recalentador (3,12)
Yang de vejiga (4,19)

Muy bajo
Bajo
Normal

En aumento
Alto
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Visién global del campo energético

> Antes de la sesidon: capacidad energética de 31 julios.

o
L]

Lado izquierdo Frente Lado derecho

» Después de la sesidn: capacidad energética de 43 julios. Ademds,
vemos menos dreas de ruptura en la radiacién.

Lado 'i'vz'quierdo Frente Lado derecho S
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3. Fundamentos del método
«Bye Bye Alergias»

Este método ha sido elaborado a partir de la experiencia de Francoise
y Francois Munsch. Utiliza conjuntamente principios y técnicas de
muchos métodos probados como la osteopatia energética, la acupun-
tura y la Medicina Tradicional China, la kinesiologfa, la homeopatia,
diferentes enfoques de psicoterapia, etc.

«Bye Bye Alergias» es un puente entre los saberes ancestrales y los
avances del mundo moderno. Su verdadera originalidad, tnica en el
campo de las alergias y de las intolerancias, es su consideracién del ser
humano en su totalidad con el fin de ir ain mds lejos en el bienestar
y la resolucién duradera de las patologias relacionadas con las alergias,
intolerancias de todo tipo y memorias de energia relacionadas con la
vivencia emocional. «Bye Bye Alergias» realmente se ocupa de la per-
sona y de su terreno fisico y emocional sin limitarse al sintoma.

«Bye Bye Alergias» se basa en los principios del funcionamiento
energético del universo descritos por la Medicina Tradicional China y
retomados en particular en acupuntura.

La acupuntura y la puesta en evidencia de los meridianos de ener-
gia son muy antiguos, ya que los primeros indicios que revelan su uso
se encuentran durante la dinastia Chang (del siglo xvi al xra. C.) e
incluso desde el siglo xviir a. C,, jen el periodo de la Edad de Piedra!
Volveremos a los principios fundamentales de la energia china mds
adelante.

«Bye Bye Alergias» encuentra ademis sus raices en los estudios de
numerosos investigadores que trabajan sobre los origenes de las enfer-
medades y la nocién de «terreno interno personal»:

» Recordemos a Hipdcrates, médico griego (ca. 460 a. C.—370 a. C.)
habitualmente considerado el «padre de la medicina»: para ¢él, las
enfermedades son las consecuencias de factores ambientales, la die-
ta y los hdbitos de vida que crean desequilibrios internos entre los
diferentes fluidos del cuerpo. El tratamiento tiene como objetivo
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ayudar al proceso natural de autocuracién, en particular median-
te la adopcién de una alimentacién adecuada, correspondiente al
temperamento del individuo, teniendo en cuenta que hay alimen-
tos buenos para algunas personas que pueden no serlo para otras.

» Samuel Hahnemann (1755-1843), médico alemdn, que funda la
homeopatia a finales del siglo xviir a partir de observaciones y ex-
perimentos realizados en si mismo. Uno de los principios funda-
mentales de la homeopatia es el uso de dosis infinitesimales: cuan-
to mayor es la dilucién, menor es la materia (mds alld de 4CH se
considera que no hay mds materia, solo una «<memoria»): la ener-
gia, liberada de la materia, estd entonces plenamente disponible.

Esta propiedad de la «<memoria energética» serd desarrollada por
otros investigadores que trabajan sobre el funcionamiento de la «me-
moria del agua», en particular el doctor Jacques Benveniste, Masaru
Emoto con sus cristalizaciones sensibles, el médico homeépata londi-
nense Edward Bach y sus 38 remedios florales (los «elixires florales» de
Bach), el profesor Luc Montagnier y otros.

«Bye Bye Alergias» utiliza esta propiedad fisica para la fabricacién
de los frascos de tratamiento energético de las alergias.

» Antoine Béchamp (1816-1908), doctor francés en Ciencias, Me-
dicina y Quimica, cuyos trabajos se refieren a la comprensién del
origen de las enfermedades y la nocién de «terreno» personal tal
como la desarrollamos en «Bye Bye Alergias».

Segtin Antoine Béchamp, el origen de la enfermedad es ante
todo interno: los organismos vivos se desajustarian producien-
do ellos mismos o dejando crecer bacterias patdgenas y virus;
estos «microbios autégenos» no serian, pues, las causas de nues-
tras enfermedades, sino simplemente sus efectos. Es la altera-
cién del terreno lo que conduce a la formacién de elementos
daninos para el cuerpo.

Por lo tanto, las enfermedades son procesos de rescate o repa-
racién y de vida; son graves solo cuando el medio es deficiente:
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carencias de vitaminas esenciales, de agua, de nutrientes, des-
equilibrio bioelectrénico, debilidad de la energifa vital, etc.
Segtin él, «el “Microbismo” es una doctrina monstruosa fatalis-
ta que supone que en el origen de las cosas Dios habria creado
los gérmenes de los microbios destinados a enfermarnos».

Los trabajos de Antoine Béchamp han dado lugar a un princi-
pio fundamental que enuncia asi: «lo que prima en materia de
salud es el terreno. La salud depende ante todo de la calidad
del terreno». Aunque habia trabajado en el mismo equipo que
Pasteur, se oponia totalmente a las teorias de este tltimo para
las que habia que declarar la guerra a los invasores venidos del
exterior (microbios).

Mis alld de un enfoque de salud, es una ética de vida y de
cuidado que deriva de sus trabajos, ética que corresponde a la
promovida por «Bye Bye Alergias».

George Goodheart (1918-2008), quiroprictico estadounidense
que desarrollé en la década de 1960, a partir de los descubrimien-
tos de la medicina occidental y los principios de la Medicina Tradi-
cional China, un sistema llamado Kinesiologia Aplicada que dice:
«La Kinesiologia Aplicada se basa en el hecho de que el lenguaje
corporal nunca miente. La capacidad de entender este lenguaje se
incrementa por la capacidad de utilizar los madsculos como indica-
dores del lenguaje corporal».

El principio bésico es el de la memoria del cuerpo: el cuerpo
conserva toda la informacién de su historia y de la persona,
por lo tanto, tiene en si mismo la posibilidad de cambiar para
encontrar el equilibrio. El Test de Respuesta Muscular apela a
esta memoria del cuerpo y permite establecer un didlogo con él.
Los tests utilizados en la prictica de «Bye Bye Alergias» emplean
elementos de este método.

ADIOS ALERGIAS, BIENVENIDA SALUD
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intolerancias de todo tipo y memorias de energia relacionadas con la
vivencia emocional. «Bye Bye Alergias» realmente se ocupa de la per-
sona y de su terreno fisico y emocional sin limitarse al sintoma.

«Bye Bye Alergias» se basa en los principios del funcionamiento
energético del universo descritos por la Medicina Tradicional China y
retomados en particular en acupuntura.

La acupuntura y la puesta en evidencia de los meridianos de ener-
gia son muy antiguos, ya que los primeros indicios que revelan su uso
se encuentran durante la dinastia Chang (del siglo xvi al xra. C.) e
incluso desde el siglo xviir a. C,, jen el periodo de la Edad de Piedra!
Volveremos a los principios fundamentales de la energia china mds
adelante.

«Bye Bye Alergias» encuentra ademis sus raices en los estudios de
numerosos investigadores que trabajan sobre los origenes de las enfer-
medades y la nocién de «terreno interno personal»:

» Recordemos a Hipdcrates, médico griego (ca. 460 a. C.—370 a. C.)
habitualmente considerado el «padre de la medicina»: para ¢él, las
enfermedades son las consecuencias de factores ambientales, la die-
ta y los hdbitos de vida que crean desequilibrios internos entre los
diferentes fluidos del cuerpo. El tratamiento tiene como objetivo

20 ADIOS ALERGIAS, BIENVENIDA SALUD



D edICATOTIA . cuuueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 5
| S8 N S) &2 Lol [ JOTTTTR R RRRRRRRRRRNt 7

1. EL METODO «BYE BYE ALERGIAS»: PRESENTACION,

FUNDAMENTOS, PRINCIPIOS BASICOS.......ooooeireerercnnee 9
1. Presentacion de 10s creadores .........cccvveeeeieiieiciiereeneeeenne 10
2. Breve descripcion del método..........oooiiiiiiiiiiiiiiices 12
3. Fundamentos del método «Bye Bye Alergias» ..........cccccc........ 20
4. Bases energéticas de «Bye Bye Alergias».........cccccccoovvniinnins 23

2. ALERGIA E INTOLERANCIA, MECANISMO DE FIJACION,

MODO DE ACCION DE «BYE BYE ALERGIAS».............. 33
1. iQué es una alergia? Definicién energética de la alergia ........ 33
2. Principales vectores de alergias...........ccccccvivviniciiicnicncnnn. 36
3. Modo de accién de los alérgenos.........cccccoviciciiciiccicnce, 37
4. Origen de la alergia ..........ccccoociiiiiiiniiinicicccceaes 37
5. Modo de accién de «Bye Bye Alergias» ..., 39
6. El trabajo del terreno, principio fundamental de seguimiento

«Bye Bye Alergias» ... 40

3. DESARROLLO CONCRETO DE UNA SESION

DE «BYE BYE ALERGIAS» ....uiietecteeeeceeceeecteeceeeneenne 45
1. Desarrollo de una sesion modelo..........ccoooeeveiieieicicreenicreinie. 45
2. Periodo de eliminacién de la sustancia tratada durante 25 horas .51

3. RItMO de 1aS SESIONES ..veoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et 56

Indice 121



4. NUMETO A€ SESIONECS ..ot e e e e eeeereeenes 57

5. Contraindicaciones de los tratamientos............c.ccccceevcueunnnnne. 59
4. LOS FRASCOS ......uttititctctetctctcetceesncnsenesenns 61
1. Frascos a disposicién de los practicantes

y evaluacion del terreno...........coccvcivicinicniniinceccs 61
2. Protocolo de seguimiento, de lo general a lo particular .......... 65
3. Tratamientos particulares............ccoocoevvieiniciniiciceen. 68
4. Los frascos: principios de funcionamiento y fabricacion.......... 79
5. ;QUE SE TRATA CON «BYE BYE ALERGIAS»?.......... 85
1. ¢A quién se puede tratar con «Bye Bye Alergias»?................... 85
2. ;Qué se puede tratar con «Bye Bye Alergias»?.........c..c.c........ 90
6. LOS BLOQUEOS EMOCIONALES.........nennnen 105
1. Vinculo entre problematicas fisicas

y problematicas emocionales ............ccccccoovviiiiiiiniiiicnes 105
2. Tratamientos emocionales en practica..........cocoeeerecueenane 108
7. APORTACIONES DE «BYE BYE ALERGIAS»,
EFICACIA, ESPECIFICIDAD ... 115
Agradecimientos......eeinrenienienniieieieeeeeeeeneneane 119
Método “Bye Bye Alergias® .........cceveveveverirusururunncrccscsisnsnsnnaes 120

122 ADIOS ALERGIAS, BIENVENIDA SALUD



Francoise y Francois Munsch

ADIOS ALERGIAS
BIENVENIDA SALUD

Francoise y Fran¢ois Munsch, practicantes naturistas
y formadores desde hace mds de treinta anos,
presentan en este libro el método
«Bye Bye Alergias» que han creado.

Este método natural y energético, basado en las propiedades
de memoria del agua, tiene sus raices en la energética china,
la kinesiologia, la osteopatia energética, la psicoterapia y la
naturopatia. Se enfoca en la persona en su totalidad, pero trata
en particular las alergias, las intolerancias, las sensibilidades, las
disfunciones energéticas de todo tipo y los bloqueos psicolégicos
ligados a experiencias emocionales.

«Bye Bye Alergias» es un tratamiento del terreno que considera
que la causa de estas disfunciones no reside en sustancias exter-
nas, sino en una desprogramacién del propio organismo de la
persona, asi que actta recodificando las comunicaciones erré-
neas a través de los meridianos energéticos.

La cdmara electrofoténica GDV de Korotkov ha permitido vali-
dar de forma irrefutable los efectos de los tratamientos «Bye Bye
Alergias» sobre la energia de las personas, confirmando los nu-
merosos testimonios y agradecimientos que Francoise y Francois
Munsch reciben a diario.
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